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¿Cómo se ahorra 
electricidad en hornos de 
microondas?

No abras la puerta hasta que �nalice 
la cocción de tus alimentos.

Corta los alimentos para que se 
calienten más rápido

Coloca los alimentos en refractarios 
diseñados para microoondas.

USO DE MICROONDAS Y  HERVIDORES
(Deben estar en lugares habilitados para eso)

Ahorro de energía en uso de 
hervidores

Si es necesario, al momento de 
comprarlo veri�que el consumo de 
energía

Desenchufar despues que haya hervido 
el agua.

Mantenga el Hervidor limpio de Sarro y 
protegido de polvo u otra suciedad.

Restringir su uso de acuerdo a la Circular 
de Austeridad N° 01 del Ministerio de 
Hacienda


